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Kindergruppe KiT
fUr Kinder, die von Trennung und Scheidung betroffen sind



Nach einer Trennung suchen viele Eltern fur ihre Kinder und fiir sich selbst Unterstiitzung.

Die einschneidenden Veranderungen im Alltag, die Neuorganisation der Familie und die emotionale
Verarbeitung stellen fir alle Beteiligten eine groBe Herausforderung dar.

FUr Eltern ist es entlastend, wenn sie ihren Kindern Hilfe und Unterstiitzung zuganglich machen kénnen.
Dabei unterstiitzen wir Sie gerne mit dem Angebot einer

Kindergruppe fiir Grundschulkinder (im Alter von 7 - 10 Jahren) in / nach
Trennungsprozessen.

Die Gruppe bietet den Kindern, auch im Austausch mit den Eltern, eine Gelegenheit, die Trennung
emotional zu verarbeiten und in ihre Lebensgeschichte zu integrieren. In der Gruppe erleben die Kinder
einen geschitzten Rahmen fiur Erfahrungen von Solidaritat, Selbstwirksamkeit, Kompetenzerleben, Freude,
SpaB und Spiel.

Damit die Gruppe gelingt, wiinschen wir uns auch von Ihnen als Eltern Ihre aktive Mitarbeit in Form von

gemeinsamen Vor- und Abschlussgesprdachen sowie Teilnahme an einem Elternabend und die Bereitschaft
ihr Kind durch Bringen, Abholen und bei anfallenden Gruppenaufgaben zu unterstiitzen.

Anmeldung & Vorabinformationen

. ) Fiir weitere Informationen und fiir die Anmeldung

) ¥ WV zu einem Elterninformationsgesprich
/ melden sie sich gerne bei uns im Sekretariat oder per E-Mail:
beratungsstelle.frechen@ekir.de

> www.beratungsstelle-frechen.de
\\,{% 02234 / 17025



